
LITIGARE BENE TRA ADULTI
A.S.C. «CONSORZIO DESIO-BRIANZA»

MERCOLEDI’ 2 DICEMBRE 2020 ORE 18:00

PERCORSO FORMATIVO DEDICATO AI GENITORI

Mercoledì 2 Dicembre 2020

Litigare bene tra adulti: si parte!

Mercoledì 16 Dicembre 2020 

Litigare in coppia: alla scoperta delle nostre

matrici infantili

Mercoledì 13 Gennaio 2021 

Come litigare bene? I passi avanti per farlo

Mercoledì 27 Gennaio 2021

Crescere come coppia attraverso l'esperienza

del conflitto

Mercoledì 17 Febbraio 2021 

Imparare dagli errori: nuovi equilibri

Mercoledì 10 Marzo 2021  

E ora come litigo? Riflessioni sulla

competenza conflittuale

__________________________

Tutti gli inconti si terranno alle ore 18:00

Dott.ssa MARIA TERESA PEPE 

formatrice Centro PsicoPedagogico

Iniziativa inserita nel progetto Family Power DGR 2315/2019 «Sperimentazione di interventi e servizi per la 
famiglia – Fondo Nazionale per le Politiche della Famiglia di Regione Lombardia».

PER INFO SCRIVI A:

seminari@codebri.mb.it

ISCRIVITI AL SEGUENTE LINK   www.consorziodesiobrianza.it/litigarebene

6 INCONTRI ON-LINE

per imparare a gestire

i conflitti tra genitori

e litigare bene

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Le iscrizioni saranno accettate

in ordine cronologico fino

al raggiungimento dei

posti disponibili.

mailto:seminari@codebri.mb.it
http://www.consorziodesiobrianza.it/litigarebene


LITIGARE BENE TRA ADULTI
A.S.C. «CONSORZIO DESIO-BRIANZA»

MERCOLEDI’ 2 DICEMBRE 2020 ORE 21:00

PERCORSO FORMATIVO DEDICATO AI GENITORI

Mercoledì 2 Dicembre 2020

Litigare bene tra adulti: si parte!

Mercoledì 16 Dicembre 2020 

Litigare in coppia: alla scoperta delle nostre

matrici infantili

Mercoledì 13 Gennaio 2021 

Come litigare bene? I passi avanti per farlo

Mercoledì 27 Gennaio 2021

Crescere come coppia attraverso l'esperienza

del conflitto

Mercoledì 17 Febbraio 2021 

Imparare dagli errori: nuovi equilibri

Mercoledì 10 Marzo 2021  

E ora come litigo? Riflessioni sulla

competenza conflittuale

__________________________

Tutti gli inconti si terranno alle ore 21:00

Dott.ssa MARIA TERESA PEPE 

formatrice Centro PsicoPedagogico

Iniziativa inserita nel progetto Family Power DGR 2315/2019 «Sperimentazione di interventi e servizi per la 
famiglia – Fondo Nazionale per le Politiche della Famiglia di Regione Lombardia».

PER INFO SCRIVI A:

seminari@codebri.mb.it

ISCRIVITI AL SEGUENTE LINK   www.consorziodesiobrianza.it/litigarebene

6 INCONTRI ON-LINE

per imparare a gestire

i conflitti tra genitori

e litigare bene

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Le iscrizioni saranno accettate

in ordine cronologico fino

al raggiungimento dei

posti disponibili.

mailto:seminari@codebri.mb.it
http://www.consorziodesiobrianza.it/litigarebene

